Giorbe si Arntrewd
CIORBA RADAUTEANA DE PUI

(Pui grill, morcovi, ceapa, telina, pastarnac, smantana, usturoi, ou, otet)
390g - 110 kcal/ 100g

CIORBA DE PERISOARE CU HREAN

(Carne tocata de porc, ou, orez, ceapa, morcovi, telind, smantana, hrean, suc de
[amaie)

390g - 102 kcal/ 100g

SUPA CREMA DE CARTOFI CU PRAZ SI BACON

(Cartofi, praz, ceapa, smantana lichida, unt, bacon, crutoane)
350g/50g « 65 kcal/ 100g

SALATA ORIENTALA CU CARTOFI S| MURATURI

(Cartofi, ceapa, masline, castraveti murati, ulei de floarea soarelui, otet)
250g « 70 kcal/ 100g

Fel Srincipal

FICAT DE VITEL LA GRATAR

Servit cu piure de cartofi si castraveti murati
(Ficat de vitel, ulei de floarea soarelui, cartofi, unt, lapte, castraveti murati)
160g/ 150g/ 150g - 119 kcal/ 100g

CARNATI DE PORC AFUMATI CU VARZA CALITA S| MAMALIGA

(Carnati de porc, varza, ceapd, ulei de floarea soarelui, pasta de tomate, rosii decojite,

cimbru, malai)
150g/ 150g/ 150g - 129 kcal/ 100g

ARIPIOARE DE PUI LA CUPTOR

Servite cu cartofi prdjiti si salata Coleslaw
(Aripioare de pui, cartofi, varza alba, morcovi, maioneza)
150g/150g/ 150g - 115 kcal/ 100g

SNITEL DE PORC

Servit cu piure de cartofi si salata de varza cu mdrar

(Cotlet de porc, faing, ou, pesmet, cartofi, unt, lapte, varza alba, marar)
180g/ 120g/ 100g - 205 kcal/ 100 g

TOCANITA DE LEGUME CU MAMALIGA
(Morcovi, ceapa, ardei capia, dovlecei, rosii decojite, vinete, masline, malai)
250g/ 250g - 118 kcal/ 100 g

WDesert

OREZ CU LAPTE $I SOS DE CARAMEL
(Orez, lapte, zahar, vanilie, caramel)

150g - 150 kcal/ 100g

PANDISPAN PUFOS CU FRUCTE
(Oua, zahar, faing, fructe, esenta de vanilie)
150g - 200 kcal/ 100g

Fa orice combinatie vrei cu doua preparate din categoriile de mai sus,

la doar 38,9 lei.

Meniul il poti indulci si cu un desert pentru doar 14 lei in plus.
Meniurile de pranz sunt valabile de luni pana vineri

intre orele 11:00 - 17:00 in City Grill Primaverii, Covaci si Baneasa.
Meniul se schimba la inceputul si mijlocul lunii.
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PRANZ

Valabil de luni pana vineri
intre orele 11:00 - 17:00

38,9 lei
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fundatia

city grill

Pentru unii copii, ,acasa” inseamna mai mult decat un simplu loc - inseamna o

masa calda, sprijin sincer la teme si imbratisari care oferd siguranta. La Centrul de

zi Metropolis, peste 50 de copii si tineri primesc, zi de zi, protectie, acces la

educatie si speranta unui viitor mai bun. Cu sprijinul Fundatiei Metropolis si al

Fundatiei City Grill, acest spatiu devine un loc al reinceputurilor si al sanselor reale.

Doneaza si ajuta-ne sa mentinem aprinsa aceasta raza de lumina pentru copiii
care au cea mai mare nevoie de ea.

For some children, home” means more than just a place — it means receiving a
warm meal, genuine support with homework, and a safe, loving embrace. At the
Metropolis Day Center, over 50 children and young people find safety, education,
and hope every single day. Supported by the Metropolis Foundation and the City
Grill Foundation, this space offers them the opportunity for a fresh start and a
brighter future.
Donate today and help us keep this ray of light alive for the children who need it
most.

l' !l P> Google play _" l"l:.'.'!'-! Descarcd aplicatia Out4Food, iar la

. 5 meniuri de pranz comandate,
‘ App Store E r-, primesti 1 meniu gratis oriunde in Grupul City Grill.
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