MENIU DE PRANZ

38,9 lei

Valabil de luni pana vineri
intre orele 11:00 - 17:00

CIORBE & ANTREURI

Bors de cocos cu taitei de casa 410 g

Carne cocos, pastarnac, morcovi, ceapa, ardei gras, telind, rosii
decojite, bors proaspat, faind, ou, verdeat, ardei iute.
42kcal/ 100 g

Ciorba de perisoare cu hrean si leustean 390 g
Carne tocata porc, ou, orez, ceapa, morcovi, telind, smantéana acra,
hrean, suc de lamaie. 102 kcal/ 100 g

Supa crema de dovlecel servita cu crutoane 350 g
Dovlecei, telind, menta, smanténa lichida dulce, cartofi, ulei
extravirgin, paine pentru crutoane. 165 kcal/100 g

Hummus 150 g
Naut, pasta de susan, ulei de masline extravirgin, fresh de lamaie,
usturoi. 288 kcal/ 100 g

FELPRINCIPAL

Snitel de curcan cu cartofi dulci la cuptor si salata de
varza alb& 180 g/ 150 g/ 100 g

Piept de curcan, cartofi dulci, varza alba, morcov, ulei de floarea soarelui.

Cotlet de porc marinat la gratar cu cartofila cuptor si salata
de castraveti murati 130 g/ 200g/100g

Cotlet de porc fara os, cartofi, usturoi, boia, cimbru fresh, castraveti
murati. 205 kcal/ 100 g

File de pastrav la cuptor servit cu fasole verde, rosii cherry
sildmaie 120 g/ 200 g

File pastray, fasole verde*, usturoi, rosii cherry, ldmaie. 162 kcal/ 100 g

Cérnat de porc cu varza dulce calita simamaliga
80g/250g/100g

Cérnati de porc, varza alba, ceapa, ulei de floarea soarelui, pasta de
tomate, sare, piper macinat, cimbru fresh, boia, rosii intregi decojite,
foi de dafin, verdeatd, malai. 129 kcal/100 g

Ragu de ciuperci cu mamaligd 200 g/ 200g &
Mix de ciuperci, ceapa, usturoi, malai. 155 kcal/ 100 g

DESERT
Clatite cu dulceatd 200 g &

Faina, zahar, zahar pudra, esente rom/ vanilie, apa minerala, dulceata.
212kcal/ 100 g

Placinta cuiaurt 150 g
laurt, suc de laméaie*, zahar, zahar vanilat, ulei de floarea soarelui,
foi de placinta. 284 kcal/ 100 gt

Fé& orice combinatie vrei cu doud preparate din categoriile de mai sus,
ladoar 38,9 lei.
Meniul il potiindulci si cu un desert pentru doar 14 lei in plus.
Meniurile de prénz sunt valabile de luni pana vineri
intre orele 11:00 - 17:00 in City Crill Primaverii, Covaci si City Grill Baneasa.
Oferta de meniuri de pranz City Crill se reinnoieste lunar.




city grill

MENIU DE
PRANZ

fundatia
city grill

Pentru unii copil, Bcasa” inseamna un loc unde primesc o masé calda, sprijin lateme siombrétisare
sincera. La Centrul de ziMetropolis, peste 50 de copii Si tineri gasesc sigurants, educatie
sisperantain fiecare zi.

Sprijinit de Fundatia Metropolis si de Fundatia City Grill, acest loc ofera sansa unui nou inceput.
Doneaza siajutd-ne sa pastram vie aceasta raza de luming
pentru copiii care au cea mai mare nevoie de ea.

Descarcé aplicatia Out4Food, iar la

5 meniuri de prénz comandate,
rimesti T meniu gratis oriunde

in Grupul City Grill.




