Acesta este meniul numarul #43 din istoria noastra,
pentru ca de peste 20 de ani ne straduim in fiecare zi sa fim
mai buni, sa invatam, sa ne intelegem clientii si poate cel
mai important, s nuimbatranim.

KITCHEN MENIU

VEGETARIAN STARTER - 67 lei &
Salata de vinete (100 g), zacusca traditionala (vinete, ardei capia, ceapa) (100 g), fasole batuta
(fasole, ceapa, morcovi) (100 g), paine (60 g). 275 kcal/ 100 g, OE

PARTY STARTER - 155 lei

Salam uscat Fuet (80 g), carnat uscat de Plescoi (75 g), porchetta (75 g), cas afumat (100 g),
bréanza praid (100 g), telemea vaca (100 g), masline (50 g), rosii cherry (100 g), mix salata (10 g).
263 kcal/ 100 g, 6E

EASY PARTY STARTER - 82 lei
Salam uscat Fuet (40 g), carnat uscat de Plescoi(40 g), porchetta (40 g), cas afumat (50 g),
brénza praid (50 g), telemea vaca (50 g), masline (50 g), rosii cherry (60 g). 263 kcal/ 100 g, 6E

EGGPLANT SALAD #1 -200g| 33 lei &
Salata de vinete cu ardei copt (vinete, ardei copt, ardei capia, otet de mere, maioneza, tortilla).
107 kcal/ 100 g, 3E

()
o EGGPLANT SALAD #2 -200g133 lei &
E Salata de vinete clasica (vinete, ceapa, rosii, tortilla). 117 kcal/ 100 g, OE
| BEANSSPREAD-200g125lei &
- Fasole batuta (fasole, ceapa, morcov, ceapa caramelizata, tortilla). 246 kcal/ 100 g, OE
(7))
ZACUSCA-200g135lei #
Vinete, ardei capia, ceapa, ulei floarea soarelui, tortilla. 151 kcal/ 100 g, OE
HUMMUS - 250 g 38 lei
Naut, pasta de susan, ulei de masline extravirgin, fresh de lamaéie, usturoi, pasta trufe,
mix de ciuperci de padure, tortilla. 368 kcal/ 100 g, 2E
CRISPY ZUCCHINI - 35 lei
Zucchini crocanti (200 g) cu sos cocktail (50 g) (zucchini, faina, pesmet Panko, maioneza
vegetald, ketchup, usturoi, ierburi). 207 kcal/ 100 g, 6E
HUMMUS & SWEET POTATOES - 45 lei &
Cartofi dulci cu hummus (cartofi dulci (200 g), hummus (150 g), chimicurry, tortilla).
228 keal/ 100 g, 2E
SALADS
CAESAR-55lei

Salata Iceberg (200 g), piept de pui la gratar (70 g), dressing Caesar (70 g) ( file de anchois, capere,
mustar, branza dura, fresh de 1&maie), bacon (20 g), bréanza dura (20 g), crutoane. 197 kcal/ 100 g, 4E

ATHENA - 46 lei
Castraveti (70 g), rosii (250 g), brénza feta (70 g), ulei de masline, ceapa rosie (20 g), ardei gras (50 g),
masline Kalamata (30 g) si paine cu ulei de masline si mirodenii. 123 Kcal/ 100 g, 1E

COPENHAGA (cu somon copt) - 58 lei

File de somon (100 g), salata Lolorosa (30 g), salata Bionda (30 g), morcov (20 g), dressing tahini (30 g),
apio (15 g), mango (50 g), ridichi (15 g), castravete verde (10 g), ulei de masline, susan negru.

210Kcal/ 100 g, 5E

LION (cu bréanza de capra) - 58 lei

Salatd mix (60 g), brénza de capra (50 g), quinoa (50 g), avocado (60 g), apio (5 g), sfecla coapta (50 g),
castraveti verzi (10 g), ridichi (10 g), morcov (20 g), sdmburi de dovleac (5 g), dressing balsamic .

193 Kcal/ 100 g, 5E

VEGETARIAN - 48 lei &
Castraveti (50 g), rosii cherry (200 g), avocado (100 g), mustar Dijon, ceapé rosie, verdeata, ulei de
masline, suc de ldmaie. 189 kcal/ 100 g, 2E

SOUPS

CIORBA #1-350g/40g 130 lei
Ciorbéa de perisoare (carne tocata de porc*, orez, morcov, ceapa, hrean, fresh de lamaie sileustean,
ardei iute, smantana. 102 kcal/ 100 g, 4E

CIORBA #2-350g1 33lei
Ciorba de vacuta (pulpa de vita* (40 g), telina, morcovi, ceapa, fasole verde, rosii intregi decojite, bors
proaspat). 65 kcal/ 100 g, OE

CIORBA #3-350g 134 lei
Ciorba de burta (burta de vitad* (70 g), oase de vitel*, smantana, ou, telind, morcovi, ceapa, gogosar
murat, ardei iute). 194 kcal/ 100 g, 1E

BORSH - 3509132 lei
Bors de cocos (carne de cocos* (40 g), pastarnac, morcovi, ceapa, ardei gras, telina, rosii intregi
decojite, bors proaspat, taitei (20 g) (faina, ou)). 101 kcal/ 100 g, OE

VEGETABLE SOUP -300g | 26 lei &
Cremé de legume (cartofi, morcovi, telind, dovlecei, ardei gras, ceapa, crutoane). 89 kcal/ 100 g, OE




MAIN

PORKRIBS - 90 lei
Coaste de porc cu sos Barbeque* (400 g), cartofi prajiti (180 g), salata Coleslaw (100 g).
335kcal/ 100 g, 2E

TRUFFLE VEALDEAL - 96 lei

Fasii fragede de vitel cu ierburi aromatice (150 g) (antricot de vitel de lapte cu sos chimicurry ) si piure

de cartofi cu sos de trufe (170 g) (cartofi, unt, lapte, sos de trufe). 237 Kcal/ 100 g, 3E

ROASTED CHICKEN - 68 LEI
Pui* la ceaun (700 g) servit cu mujdei de usturoi (50 g) si mamaliga (300 g). 209 kcal/ 100 g, OE

CHICKEN WINGS BARBEQUE - 57 lei

Aripioare de pui (350 g), cartofi prajiti (180 g),salata Coleslaw (100 g), sos barbeque, boia, fulgi chilli,

usturoi, tabasco, varza alba, morcov, maioneza. 201 kcal/ 100 g, 3E

CRISPY CHICKEN 220 g I 45 lei
Piept de pui, ou, faina, pesmet, maioneza, sos sweet spicy Tabasco. 287 kcal/ 100 g, 7E

SARMALE - 65 lei
Sarmale (280 g) (din carne de porc si vita], orez, costitd afumata), bacon (20 g), varza murata (50 g),
mamaliga (300 g), smantana (50 g) siardeiiute. 217 kcal/ 100 g, 8E

PASTRAMI - 72 lei
Pastrama de oaie (180 g), servitd cu mamaliga (300 g ), branza de burduf (50 g), mujdei de usturoi si
cimbrisor. 255 kcal/ 100 g, OE

DUCKLEG - 69 lei
Pulpa de rata confiata (150 g), varza rosie (100 g), piure de cartofi cu verdeata (100 g) (cartofi, lapte,
unt), ceapa caramelizata. 542 kcal/ 100 g, 8E

VEAL SCHNITZEL - 98 lei
Snitel (250 g) (din antricot de vitel, ou, pesmet) cu cartofi prajiti (180 g) silaméie. 163 kcal/ 100 g, OE

TURKEY SCHNITZEL - 60 lei
Snitel (250 g) (din piept de curcan* tras in fulgi de porumb), cu piure (150g) (cartofi, lapte, unt),
dressing de usturoi siiaurt (50 g), sfecla rosie (50 g) si ceapa caramelizata. 178 kcal/ 100 g, OE

VEGETABLE STEW - 38 lei
Tocanita de legume (300 g) (vinete, morcovi, rosii, dovlecei, ceapa, ardei gras,
rosii intregi decojite) servitad cu mamaliga (300 g). 118 kcal/ 100 g, OE

FISH & CHIPS WITH MAYO WASABBI - 60 lei
File de lup de mare (150 g) (faina, ou, pesmet Panko), cartofi prajiti (180 g),
sos Mayo-Wassabi (20 g), lime, chivas, fulgi de chilli. 407 Kcal/ 100 g, 9E

SALMON - 87 lei
Somon* (150 g) la cuptor servit cu legume la cuptor cu dressing balsamic si chimicurry (150 g).
323 kcal/ 100 g, 2E

MIX AND MATCH - 95 lei
Céate 2 mici: de Obor (120 g), de Medgidia (120 g), de Lehliu Gara (120 g), de-ai lui lordache (120
g), serviti cu cartofi proaspeti prajiti (360 g) si mustar (50 g). 206 kcal/ 100 g, 9E

IORDACHE - 40 lei
3 mici de vita si miel (165 g), cartofi proaspeti prajiti (180 g) si mustar (30 g). 193 kcal/ 100 g, 9E

LEHLIU GARA - 40 lei

MICI

OBOR - 40 lei
3 mici de vita si porc (180 g), cartofi proaspeti prajiti (180 g) si mustar (30g). 193 kcal/ 100 g, 9E

MEDGIDIA - 40 lei
3 mici de oaie, porc sivita (180 g), cartofi proaspeti prajiti (180 g) si mustar (30 g). 193 kcal/ 100 g, 9E

3 mici de vita siporc (180 g), picanti, cartofi proaspeti prajiti (180 g) si mustar (30 g). 193 kcal/ 100 g, 9E

YOUNGSTER BURGER - 360 g 1 60 lei

Chifia (60 g), pulpa de pui dezosata (150 g) (faina, ou, pesmet Panko), bacon (20 g), brénza
Cheddar (40 g), parmezan (10 g), sos cocktail (30 g), sos de iaurt si usturoi (20 g), castraveti
murati (30g). 320 kcal/ 100 g, 10E

REAL AMERICAN BURGER - 400 g 1 68 lei

Chifia (60 g), chiftea de vita angus* (150 g), bacon (40 g), brénza Cheddar (20 g),

sos Cheddar (80 g), sos City (40 g) (castraveti murati, maioneza, ketchup, ceapa rosie),
salata Coleslaw (10 g), ceapa crocanta, chivas. 254 kcal/ 100 g, 17E

CHEESE ANGUS BURGER - 420 g 68 lei

Chifia (60 g), chiftea de vita angus * (150 g), branza Cheddar (20 g), salata (20 g), sos Cheddar
(120 g) g, sos City (50 g) (castraveti murati, maioneza, ketchup, ceapa rosie), ceapa crocanta,
chivas. 215 kcal/ 100 g, 8E

STEAKBURGER WAGYU - 360 g 72lei

Chifia (60 g), chiftea de vitd Wagyu* (160 g), bacon (10 g), branza Cheddar (20 g), salata
Roumaine (10 g), rosii (30 g), sos City (50 g) (castraveti murati, maioneza, ketchup, ceapa rosie).
(Tara de origine: Australia). 408 kcal/ 100 g, 13E

VEGGIE BURGER* - 300 g | 45 lei

Chifia (60 g), chiftea de burger vegetal (160 g), castraveti murati (20 g), rosii (10 g),
sos cocktail (50 g) (maioneza vegetala, ketcup, usturoi, ierburi), salatd Romaine (10 g).
253 kcal/ 100 g, 3E

BURGERS




THE GRILL

ANGUSRIB EYE - 139 lei

Antricot de vitad Angus* (200 g) cu legume la cuptor (150 g) (ciuperci, dovlecei, vinete, ceapa rosie, ardei
gras, ulei de masline, miere, otet balsamic, usturoi) si chimicurry. 247 kcal/ 100 g, 4E

VEALRIBEYE- 98 lei

Antricot de vitel* (150 g) servit cu piure de cartofi (100 g) (cartofi, unt, lapte) silegume la cuptor cu

dressing balsamic (100 g). 162 kcal/ 100 g, OE
SHARING PLATE #1-290 lei - 4P

Fleica de porc* (280 g), ceafa de porc* (400 g), mici de Medgidia (8 buc-480 g), carnati de porc* (180 g),
pulpa de pui dezosata (240 g), cartofi proaspeti prajiti (360 g), sos de usturoi cu iaurt (50 g),

mustar (30 g). 236 kcal/ 100 g, 7E
SHARING PLATE #2 - 164 lei- 2P

Carnati CITY (160 g), pastrama de oaie* (120 g), piept de curcan* (110 g), mici de Medgidia (120 g),
salata de ardei copti (200 g), cartofi proaspeti prajiti (180 g), mamaliga (150 g), mustar (30 g).

180 kcal/ 100 g, 5E
LAMB CHOPS - 94 lei

Cotlete de berbecut (120 g), piure de cartofi (150 g) (cartofi, unt, lapte), legume la cuptor cu dressing

balsamic (100 g), chimicurry. 323 kcal/ 100 g, 5E
EL GRANDE PORK STEAK - 80 lei

Cotlet de porc* (380 g) servit cu cartof copt (100 g) si sos de usturoi cuiaurt (50 g). 171kcal/ 100 g, OE

THE FAMOUS ALABAMA SKEWER - 73 lei

Frigaruie cu ceafa de porc (180 g), legume (100 g) (ardei capia, ardei iute, rosie, ciuperci), cartof copt
(100 g) si sos de usturoi cu iaurt (50 g). 153 kcal/ 100 g, 8E

CHICKEN LEG - 49 lei

Pulpa de pui dezosata* (170 g), cartof dulce (200 g). 288 kcal/ 100 g, 5E

TURKEY - 62 lei

Piept de curcan* (170 g), legume la cuptor cu dressing balsamic (150 g). 45 kcal/ 100 g, 7E

PORKNECK - 59 lei

Ceafa de porc* (170 g), cartof copt (100 g), ragu de ciuperci de padure (100 g),

sos de usturoi cuiaurt (50 g). 140 kcal/ 100 g, 2E
SAUSAGES - 55 lei

Carnati cu cascaval (150 g) serviti cu piure de cartofi (180 g) (cartofi, unt, lapte), ceapa caramelizata si

mustar (30 g). 302 kcal/ 100 g, 4E

SIDES

SWEETS

Toti cartofii folositi sunt proaspeti.
La prajire se foloseste doar ulei de floarea soarelui

CARTOFICHEESY 320 gl 33 LEI

Cartofi prajiti (180 g), brénza Cheddar (40 g), sos
Cheddar (100 g), ceapa crocants, chivas

249 Kcal/ 100 g, 7E

CARTOFI PRAJITI CU TELEMEA DE OAIE 230 g | 22 lei
Cartofi prajiti (180 g), telemea (50 g) 197 kcal/ 100°g, OE
CARTOFI PRAJITICU

PARMEZAN SIUSTUROI - 210 g | 22 lei

Cartofi prajiti (180 g), parmezan (30 g). 197 kcal/ 100 g, 1E
CARTOFI PROASPETIPRAJITI- 180 g 117 lei

197 keal /100 g, OE

PIURE DE CARTOFI-250g117 lei

Cartofi, lapte, unt. 133 kcal/ 100 g, OE

RAGU DE CIUPERCI -200 g 26 lei

Ciuperci Champignon, mix de ciuperci de padure*,
ceapd alba. 129 kcal/ 100 g, OE
CARTOFIDULCI-200gl20lei

129 kcal/ 100 g, OE

LEGUME LA CUPTOR CU CHIMICURRY 2509122 LEI
Ciuperci, dovlecei, vinete, ceaparosie, ardei gras,
oregano, ulei de masline, coriandru. 167 kcal/ 100 g, 2E
SALATA DE SEZON - 200 g | 21lei

Ridichi, ceapé verde, salata verde, ulei de floarea soarelui
32kcal/100g, OE

SALATA DE ROSII SICASTRAVETI 200 g 118 LEI

37 kecal/ 100 g, OE

SALATA DE VARZA ALBA - 200 g 14 lei

Varza alba, ulei de floarea soarelui, otet.

47 kcal/ 100 g, OE

SALATA DE ARDEI COPTI - 200 g 122 lei

Reteté proprie (ardei capia, ulei de floarea soarelui,
usturoi, otet, ulei). 107 kcal/ 100 g, OE

SALATA DE CASTRAVETIMURATI 200 g |14 LEI

19 kecal/ 100 g, OE

CHOCOLATE CAKE -180 g1 37 lei

Tort cu ciocolata si visine (faina, ou, zahér, cacao,
margaring, esenta de rom, visine* in alcool,
ciocolata). 297 kcal/ 100 g, 12E

HOMEMADE ICE CREAM -230g 42 LE|
Inghetata de vanilie, inghetata de ciocolata, sos
de ciocolata belgiana, frisca, fructe de sezon
694 kcal/ 100 g, 11E

PROFITEROLS -220 gl 43 LEI

Profiterol cu capsuni si sos de ciocolata belgiana
(gogosi de profiterol, inghetata, frisca, capsuni,
sos de ciocolata). 380 kcal/ 100 g, 10E

ZITZATART-210g1 37 lei

Tartad de mere (mere, unt, oud, zahar, zahar vanilat,
esentarom, vanilie, amidon, lapte 3,5%,
scortisoard, suc lamaie*, zahar pudra,

smantéana lichida dulce, zahar brun, inghetata de
vanilie, sos caramel). 328 kcal/ 100 g, 19E

PAPANASI - 4009141 lei

Cu sméantana si dulceata facuta in casa
(smantana, zahar, dulceatd, branza dietetica,
esenta rom, esenta vanilie, faina, ou, zahar
vanilinat). 271kcal/ 100 g, 9E

YOUGURTPIE-280gl 35 lei

Foi de placinta, unt, iaurt, zahar, zahar vanilat,

gris, ou, coaja de lamaéie, sos de visine
291Kcal /100 g, 6E

PAINE DE CASA* -150g112lei
280 kcal/ 100 g, OF
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Pentru a fi sustenabili si a reduce risipa alimentara,
va rugam solicitati recipiente pentru a lua la pachet
produsele neconsumate la masa.

Grupul City Grill nu adauga aditivi alimentari
pentru gatirea preparatelor. Aditivii evidentiati
provin din anumite materii prime folosite.

Produsele evidentiate contin alergeni sau urme ale
acestora:gluten, crustacee, moluste, peste,
alune, lupin, alune de copac, soia, oua, lapte,
telind, mustar, susan. Daca avetiintrebari sau
stiti c& sunteti alergic la anumite substante,

va rugam consultati personalul restaurantului si veti fi informat

referitor la tipul alergenilor si
prezenta acestora in produsele noastre.

Produsele congelate sunt marcate cu: %
Alergenii sunt marcati cu: bold
Produsele vegetariene sunt marcate cu: &
Valorile nutritionale sunt calculate pe 100g.

Produsele din meniu contin sare.




